
 

Утверждено 

 приказом №  01-07/122 

от  30.08.2024 г 

 Расписание образовательной деятельности МДОУ «Косланский детский сад» на 2024 – 2025 учебный год. 

 
Дни недели    Группа раннего  возраста Младшая группа  Средняя группа  

 

Старшая группа  

 

Подготовительная к школе группа  

 

 

 

 

 
понедель

ник 

9.00– 9.10 
Развитие речи 

 (1 подгруппа) 

9.15– 9.25 

Развитие речи 

(2 подгруппа) 

 

16.20– 16.30 
Расширение ориентировки в окружающем  

(1 подгруппа) 

16.35– 16.45 
Расширение ориентировки в окружающем  

(2 подгруппа) 

9.00– 9.15 
Музыкальная 

деятельность  

 

9.25– 9.40 
Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным 

миром/ознакомление с 

миром природы 

9.00– 9.20 
Познавательное развитие 

(ФЭМП/ познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

9.30 – 9.50 

Физическая культура 

 

 

9.00– 9.25 
Ознакомление с 

предметным 

окружением и 

социальным миром 

9.35 – 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.25-15.50 
Рисование 

9.00– 9.30 
ФЭМП (1 подгруппа) 

9.40 – 10.10 
ФЭМП 

 (2 подгруппа) 

10.20 – 10.50 

Физическая культура 

 

15.15 - 15.45 
Рисование 

 

 

 

вторник 

9.00– 9.10 
Игры с дидактическим  материалом 

(1 подгруппа) 

9.15-9.25 
Игры с дидактическим материалом  

(2 подгруппа) 

 

16.20 – 16.30 

Развитие движений (1подгруппа) 

16.35-16.45 

Развитие движений  (2 подгруппа) 

9.00– 9.15 
Развитие речи/ 

приобщение к 

художественной 

литературе 

9.25– 9.40 
Физическая культура 

 

9.00– 9.20 
Развитие речи/ 

приобщение к 

художественной 

литературе 

9.30 – 9.50 
Музыкальная 

 деятельность 

9.00– 9.25 
ФЭМП 

9.35 – 10.00 

Ознакомление с миром 

природы 

/формирование основ 

безопасности 

 

15.25-15.50 
Физическая культура 

9.00– 9.30 
Развитие речи 

9.40 – 10.10 

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром  

10.20 – 10.50 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.15 - 15.45 
Работа по интересам  

«Разговор о правильном 

питании» 



 

 

 

 

 

среда 

9.10– 9.20 

Музыкальная 

 деятельность 

 

16.20 – 16.30 

Игры со строительным материалом 

(1 подгруппа) 

16.35-16.45 

Игры со строительным материалом 

 (2 подгруппа) 

 

9.00– 9.15 

Рисование 

9.25– 9.40 
Музыкальная 

деятельность  

 

 

15.30-15.45 
Работа по интересам  

«Волшебные комочки» 

9.00 – 9.20 

Ознакомление с  

предметным окружением  

и социальным миром/ 

ознакомление с миром 

природы 

9.30 – 9.50 
Физическая культура 

 

9.00– 9.25 

Развитие речи  

(1 подгруппа) 

9.35 – 10.00 
Развитие речи  

(2 подгруппа) 

10.30 – 10.55 
Физическая культура 

(на улице) 

 

15.25-15.50 
Лепка/аппликация 

9.00– 9.30 

ФЭМП (1 подгруппа) 

9.40– 10.10 

ФЭМП  (2 подгруппа) 

10.40-11.10 

Физическая культура  

(на улице) 

 

15.15 - 15.45 

Лепка/аппликация 

 

 

 

 

 

четверг 

9.00– 9.10 
Приобщение к художественной 

литературе (1 подгруппа) 

9.15-9.25 

Приобщение к художественной 

литературе  (2 подгруппа) 

 

16.20 – 16.30 

Развитие движений  

(1 подгруппа) 

16.35-16.45 
Развитие движений  

(2 подгруппа) 

9.00– 9.15 
Познавательное 

развитие (ФЭМП/ 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) (1 подгр.) 

9.25– 9.40 
Познавательное 

развитие (ФЭМП/ 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) (2 подгр.) 

10.20-10.35 
Физическая культура 

(на улице) 

 

 

9.00– 9.20 
Рисование 

10.30 – 10.50 

Физическая культура 

(на улице) 

 

 

15.20 – 15.40 

Работа по интересам  

«Синельная фантазия» 

9.00– 9.25 
Приобщение к 

художественной 

литературе/обучение 

грамоте  

09.35 – 10.00 
Музыкальная 

 деятельность 

 

15.25 – 15. 50 

Работа по интересам  

«В мире животных» 

9.00– 9.30 
Приобщение к художественной 

литературе/обучение грамоте  

9.40 – 10.10 

Коми язык 

10.20-10.50 
Физическая культура  

 

 

 
Пятница 

 

 

 

 

9.10– 9.20 
Музыкальная 

 деятельность 

 

 

16.20 – 16.30 

Игры с дидактическим материалом 

 (1 подгруппа) 

16.35 – 16.45 
Игры с дидактическим материалом  

(2 подгруппа) 

9.00– 9.15 
Физическая культура 

9.25– 9.40 
Лепка/аппликация 

9.00– 9.20 
Лепка/ 

аппликация 

 

9.30 – 9.50 

Музыкальная 

 деятельность 

9.00– 9.25 
Коми язык 

9.35 – 10.00 
Физическая культура 

 

 

 

15.25-15.50 
Рисование/ 

конструктивно-

модельная деятельность 

 

9.00– 9.30 
Ознакомление с миром природы/ 

формирование основ 

безопасности 

 9.40 – 10.10 

Рисование/ 

конструктивно-модельная 

деятельность 

10.20 – 10.50 
Музыкальная 

 деятельность 

 

Всего часов 

в неделю 
10 
 

10 
1-кружок 

10 
1-кружок 

14 
1-кружок 

15 
1- кружок   
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